
Travail supplémentaire autonome - ACT 

Masque de nuit

Matériel


• De la feutrine

• De l’élastique

• Une machine à coudre

• Des ciseaux 
• Du fil  

Marche à suivre


1. Dessine le projet de ton masque sur un gabarit annexe (merci de me dire avant de 
prendre le dernier).


2. Chablonne la forme du masque sur la feutrine de la couleur de ton choix.

3. Dessine les différentes parties de ton masque sur une feuille de brouillon afin de 

créer les chablons.

4. Chablonne les différentes parties sur les feutrines de ton choix.

5. Coupe un morceau d’élastique de 30 cm

6. Épingle l’élastique de chaque côté du masque.

7. Fais un essai sur ton visage, si c’est trop lâche ressers l’élastique, tu couperas le 

surplus plus tard.

8. Assemble  les différentes parties les unes après les autres. Viens vers moi pour 1

connaître l’ordre idéal.

9. Voilà, bonne nuit! 


Des exemples faits par d’autres élèves




 Assembler = épingler, puis coudre à la machine avec le fil assorti.1







