Les récits de guérison

Quand on est malade, on peut consulter un médecin, mais aussi directement Asclépios dans un
de ses sanctuaires. Dans le cadre d’un rituel précis, I'incubation (du latin incubo — « je suis
couché sur » ; en particulier : « je suis couché dans un temple sur la peau de victimes pour
attendre les songes de la divinité et en tirer une interprétation » ; cf. Gaffiot, s.v.), le dieu
guérit le malade durant son sommeil ou lui dicte la thérapie a suivre.

Ce rituel prescrit au malade de prendre un bain de purification et d’offrir un sacrifice modeste
a Asclépios avant de s’endormir sous un portique sacré, 'abaton (10 aBatov — ol on ne peut
pas marcher) ; pendant que le patient dort, le dieu apparait et touche la partie malade du
corps ou dicte des médicaments et une thérapie. Pour remercier Asclépios, le patient, guéri,
lui consacre un ex-voto, sur lequel il représente généralement la partie du corps guérie et
nomme le dieu qu’il remercie ; parfois, un dessin ou un récit plus détaillé donnent davantage
d’informations. (Le terme « ex-voto » vient de la formule latine ex voto suscepto « suivant le
voeu fait ». Un ex-voto est un objet que I'on place dans un lieu saint en accomplissement d’un
voeu ou en remerciement d’une guérison ou d’un autre miracle. Cette coutume est commune
aux religions antiques et aux trois religions monothéistes : le christianisme, le judaisme,
I'islam.) (NEoLCA 10, p. 140-141).

Sanctuaire d’Asclépios a Epidaure. 16 : temple d’Asclépios ; 18 : abaton.



(2]

Abaton.

Dans le sanctuaire d’Asclépios a Epidaure, les ex-voto, de plus en plus nombreux, finissent par
occuper toute la place vide. Les prétres les enlévent a plusieurs reprises, rassemblant les récits
de guérison que portent certains ex-voto sur quatre grandes stéles, érigées a c6té du portique
d’incubation (visibles aujourd’hui au musée d’Epidaure). Tous ceux qui visitent le sanctuaire
lisent ces inscriptions qui chantent la gloire d’Asclépios ... et contribuent a faire la publicité de
ce dieu qui guérit toutes les maladies.

Dés le début du Ve siécle av. J.-C., le sanctuaire d’Asclépios a Epidaure croit jusqu’a devenir
une véritable ville dotée de toute linfrastructure nécessaire pour accueillir les nombreux
patients, parfois durant de longues périodes, tout comme les concurrents aux concours de
poésie et aux jeux panhelléniques qui s’y tiennent tous les quatre ans —d’ou le fameux théatre.

Voici sept des témoignages inscrits sur ces grandes stéles. La premieére ligne proclame :
Oeo¢. Tuxa ayabad. lapata tod AmoAAwvog kat To0 AckAariol

Dieu. Bonne Fortune. Guérisons d’Apollon et d’Asclépios.

Apollon est un dieu guérisseur. Il est le pére d’Asclépios.

Lire les traductions francaises et répondre aux questions, en soulignant pour chaque question
avec une couleur différente dans les textes en grec et dans les traductions frangaises les
éléments qui permettent de répondre.

1.
Khew méve’ Etn éklnoe. alta mévt | Kleo fut enceinte pendant cing ans. Etant

gviauTtolC f6N KUoToa oL TOV BEdV IKETIC enceinte depuis déja cing années, elle alla

trouver le dieu en suppliante et elle dormit

adiketo kal évekaBeude €v TOL ABATWL W A .
¢ B S dans I'abaton. Aussitét qu’elle en sortit et




O¢& taylota €ERABEe €€ autol kal ék tol tapol
€YEVETO, KOpOV £TeKE, OG eVOUC YEVOUEVOG
a0TOC Ao Tag Kpavag €Aolto Kol apa Tal
patpl meptijpme. tuxoloa 6& TouTwy £mL TO
avOepa éneypadarto. « OU péyebog mivakog
Bavpaotéov, AAAA TO Belov, MEVE’ €tn WG
€ote

éknoe €y vyaotpl KAew Padpog,

€YKATEKOLULAON Kal pv £Bnke LYLA. »

gu’elle fut hors du sanctuaire, elle accoucha
d’un garcon, qui, dés qu’il fut né, se lava lui-
méme a la fontaine et marcha a c6té de sa
mere. Comme elle avait obtenu ces faveurs,
elle inscrivit sur son offrande : « Ce n’est pas
la grandeur de ce tableau qu’il faut admirer,
mais le dieu, parce que Kleo fut enceinte
pendant cing ans d’un poids dans son
ventre, jusqu’a ce qu’elle dorme (dans le
temple) et qu’il la guérisse ».

Inscriptiones graecae, IV3,1, 121-122, n° 1 ; traduction :

Antje Kolde

KwBwv. Zkeuodpopog €ig TO Lapov Epmwy,
€mel éy€veto nepl 10 Sekaotadlov,
KATETETE. WC 6€ AvéaTa, AVWLEE TOY YUALOV
Kol ETTOOKOTIEL TAL CUVETPLUUEVA OKEUN. WG
8’ £16€ TOY KWOWVA KATEAYOTA, €€ 0L O
beomnotag iBLoto mively, EAuTETto Kal
ouvetiBel & 6otpaka KaBLWOUEVOG.
680UdpOoC 0LV TIC 8wV AUTOV. « Ti, @
Aa6ALe », Eda, « cuvtiBnoL TOy KwBwva
patav ; toltov yap oudE ka 0 évEmdavpwt
AcokAarmog vyt mofjoal duvatto. » Akouoag
tadta 6 nalc ouvBelg Ta 6otpaka ig TOY
YUALOV NpPTEE €iC TO lepdv. émel &’ AdikeTo,
AvLEE TOY YUALOV Kal €alpel LyLA TOyY
KwBwva yeyevnuévov Kal Tl Seomotal
npUAvevoe Ta mpaxBévra kal AexBévta. wg

6& dkoLo’, AveéBnke TWL Be®L TOY KWBwWva.

La coupe. Un serviteur qui se rendait au
sanctuaire tomba lorsqu’il fut pres de la
borne des dix stades. Lorsqu’il s’était
relevé, il ouvrit son sac et inspecta les
affaires cassées. Lorsqu’il vit que la coupe,
avec laquelle son maitre avait I’habitude de
boire, était cassée, il fut trés attristé et,
assis, il ramassa les débris. Un passant le vit
et lui dit : « Mon pauvre, pourquoi
assembles-tu en vain cette coupe ?
Asclépios, a Epidaure, ne pourrait-il pas la
remettre en bon état ! » Comme il avait
entendu cela, le serviteur ramassa les
débris, les remit dans le sac et se rendit au
sanctuaire. Lorsqu’il fut arrivé, il ouvrit son
sac et en sortit la coupe en bon état ; et il
raconta a son maitre ce qui s’était passé et
ce qui avait été dit. Lorsqu’il eut entendu

cela, il consacra la coupe au dieu.

Inscriptiones graecae, IV3,1, 121-122, n° 10 ; traduction : Antje Kolde.




EOutmog Aoyxav €tn édpopnoe €€ €v Tal
yvaBwL. EykottacBévtog &’ avtol €€eAwv
TAv Aoyxav O Be0¢ eig TAG XA PACOLESWKE.
Auépag &E yevouevag LYLNG EERpme TAV

Aoyxav €v Talg XePolv EXwVv.

Euhippos a eu pendant six ans une (pointe
de) lance dans sa joue. Comme il
dormait, le dieu lui retira la (pointe de la)
lance et la lui donna dans les mains.
Lorsqu’il fit jour, il partit guéri, tenant la
(pointe de la) lance dans les mains.

Inscriptiones graecae, IV3,1, 121-122, n° 12 ; traduction : Antje Kolde ; cf. NEoLCA 10, p. 162-163.

4

Hpatedc Mutinvatoc. OUToc oUK EXE &V
TaL kedpahal tpixag, v 6& TWL yeveiwt
TIAUOAAAG. AloYUVOUEVOG & WG
KATAYEAQEVOG UTIO TWV AAAWV €veKABeLbE.
Tov 6€ 0 Be0¢ xploag papudkwt TV KebaAdv

€nonoe tplyag ExeLv.

Héraieus de Mytiléne. Il n‘avait pas de
cheveux sur la téte, mais beaucoup sur le
menton. Couvert de honte parce que les
autres se moquaient de lui, il dormit. Le
dieu lui frotta la téte avec un produit et fit

en sorte qu’il e(it des cheveux.

Inscriptiones graecae, IV3,1, 121-122, n° 19 ; traduction : Antje Kolde ; cf. NEoLCA 10, p. 162-163.

Apdta Adkawva Udpwra. UTEP TAUTOG A
patnp évekabeudev €N Aakedalpovi Eéooag
Kal évUmviov opfiL. €60keL TaC BuyaTtpog ou
TOV €0V anotapovta Tav KepaAav 1o
o@ua KpapAoaL KATW TOV TpAxaAov €xov,
w¢ & €€eppla cuxvov LypoV, Kataluoavta
TO oW TAV KePaAdv TAALY EMIBEEeY £l
TOV avxeva. iboloa 6& t0 évunviov TolTo,
ayxwpnoaoa gi¢ Aakedaipova
kataAapPBavel tav Buyatépa Lylaivouoav

Kal TO a0TO €vUTVIoVv wpakuiav.

Arata de Lacédémone, souffrant de
rétention d’eau. Sa mére dormit [dans le
sanctuaire] pour son salut — elle-méme était
restée a Lacédémone — et pendant son
sommeil, elle eut une vision. Il lui sembla
gue le dieu, aprés avoir coupé la téte de sa
fille, suspendait son corps avec le cou vers
le bas. Que lorsqu’un flux continu de liquide
s’était écoulé, aprés avoir décroché le
corps, il mit a nouveau la téte sur la gorge.
Apres avoir eu cette vision durant son
songe, retournée a Lacédémone, elle
retrouva sa fille qui était guérie et avait eu
la méme vision pendant son sommeil.

Inscriptiones graecae, IV3,1, 121-122, n° 21 ; traduction : Antje Kolde.




6.

Yro métpat mois ApLOTOKPLTOG AMKOC. 0UTOG
amokoAuppacag €i¢ tav BaAaocoav Emelta
b6evépuwv eig tomov adiketo Enpov, KUKAwL
TETPALG TEPLEXOUEVOV, Kal oUK €8uvarto
€€odov olbeulav eUpelv. peta 6€ tolto O
natnp ovtol, w¢ oubauel TepleTUyXAVE
Hootevwy, ap’ AckAarmdl év Tl aBatwt
évekaBeube mepl to0 madog kal évumviov
€10, £€80KeL QUTOV O BedC Gyewv €lg Twa
xwpav kal d€t€al ol, S1OTL TOUTET €0TL O ULOG
avtol. €EEABwv &' €k tol apdtou kal
Aatopnoag tav mEtpav avnipe TOu malda

€BSopaiov.

Aristokritos, un enfant de Halieis, sous une
pierre. Aprés avoir plongé dans la mer, puis
nagé, il arriva a un endroit sec, entouré de
pierres en cercle, et il ne put en trouver de
sortie. Apres cela, son pére, comme il ne le
rencontrait a aucun endroit ou il le cherchait,
dormit auprés d’Asclépios dans I'abaton au
sujet de son fils et pendant son sommeil il
eut une vision. Il lui sembla que le dieu
'emmenait a un endroit précis et lui
montrait que son fils y était. Il sortit de

I’'abaton et tailla la pierre ; et il retrouva son

fils aprés sept jours.

Inscriptiones graecae, IV3,1, 121-122, n° 24 ; traduction : Antje Kolde.

KOwv idoato matda Alywvatav.

0UToC UM €V TML TPOXAAWL ELXE.
adképevov 6’ adTov mol Tov Bedv KUwV TV
lop®v imap talyAwooal€Bepdmnevoe Kal LYLR

€nMonoe.

Un chien a soigné un enfant d’Egine.

Il avait une tumeur sur la nuque. Apres
son arrivée aupres du dieu, un des chiens
sacrés le traita avec sa langue alors qu’il

était en état de veille et le guérit.

Inscriptiones graecae, IV?,1, 121-122, n° 26 ; traduction : Antje Kolde ; cf. NEoLCA 10, p. 162-163.

1. Quelle est la structure des textes ? Les textes peuvent généralement étre divisés en

quatre parties de longueur inégale ; seules la premiére et la derniére sont toujours

présentes ; la deuxiéme et la troisieme peuvent manquer :

1)

le titre, composé d’'un mot (2), d’'un groupe de mots (4, 5, 6) ou d’'une courte

phrase (1, 3, 7), exposant I'identité du malade (4), le probléme (2), les deux

éléments (1, 3, 5, 6) ou encore I'acteur et le destinateur du soin (7) ;

dans les textes 3 et 5;

des précisions sur le probléme ou la maladie, 'anamnése en quelque sorte, sauf

le traitement, sauf dans les textes 1 et 2 ;




4) le résultat.
Quelles sont les quatre informations que donne chaque inscription ? Le nom ou
I'identité du patient ; la maladie ; I'intervention du dieu ; la guérison.

Est-ce que I'identité du dieu est donnée ? Seuls deux textes nomment le dieu : 2 et 6.
Les autres mentionnent seulement : « le dieu ».

Comment peut-on savoir de quel dieu il s’agit ? On est dans le sanctuaire d’Asclépios
a Epidaure ; le dieu est donc forcément Asclépios.

a) Que font les patients dans les textes 1, 3, 4, 5 et 6 pendant que le dieu les soigne ?
a) lls dorment.

b) OU se trouvent-ils ? Les patients des textes 1, 5 et 6 se trouvent dans le sanctuaire
d’Asclépios, dans I'abaton (1 et 6) ; les textes 3 et 4 sont silencieux a ce sujet.

Que fait le patient dans les textes 2 et 7 ? Dans le texte 2, le serviteur se rend au
sanctuaire ; dans le texte 7, « il est en état de veille ».

Quelle(s) interaction(s) y a-t-il entre le patient et le dieu dans les récits de guérison
présentés ? Les patients demandent I'aide du dieu, en se rendant dans son
sanctuaire. Les textes 1 et 2 mentionnent un geste de remerciement : Kleo consacre
a Asclépios un tableau, dépeignant I'’événement et portant I'inscription que cite le
texte ; le maitre du serviteur consacre a Asclépios la coupe réparée.

En ce qui concerne I'action du dieu, les textes 1 et 2 sont silencieux a ce sujet : on
apprend seulement que Kleo vient en tant que suppliante au sanctuaire et qu’elle y
dort ; quant a la coupe, c’est en chemin qu’elle se répare dans le sac. Dans quatre
textes, le dieu intervient lui-méme pendant que le patient dort : dans le texte 3, le
dieu retire la pointe de la lance, dans le texte 4, il frotte la téte du malade, dans le
texte 5, il coupe la téte et suspend le corps par les pieds, et dans le texte 6, il
emmeéne le pére. Les textes 5 et 6 sont particulierement intéressants : le patient
percoit I'action du dieu dans une vision ; la vision du texte 5 est partagée par la mére
et la fille, la fille en quelque sorte par procuration, puisque sa mere consulte
Asclépios a sa place. Dans le texte 7, le dieu agit a travers un de ses chiens sacrés.

a) Est-ce que tous les patients viennent d’Epidaure ? Placer les endroits d’origine sur
la carte ci-dessous. Certains textes précisent que les patients ne viennent pas
d’Epidaure : 4 : Héraieus vient de Mytiléne ; 5 : Arata de Lacédémone ; 6 : Aristokrités
de Halieis. Le serviteur du texte 2 vient d’'un endroit autre, puisque sa mésaventure a
lieu a dix stades d’Epidaure. Les textes 1, 3 et 7 ne donnent pas de détails sur les
patients.



b) Que peut-on conclure a partir de cette réponse ? Le sanctuaire d’Epidaure était
réputé : les gens viennent de loin !

Mytilene

Egine

Epidaure

Halieis
Lacédémone
= Sparte

(3]

9. Dans l'introduction a ces textes, il est dit que régulierement, le sanctuaire était
rempli d’offrandes qui rappelaient I'intervention divine par des images ou des
textes ; pour faire de la place, les prétres les enlevaient et rassemblaient ce qui était
écrit sur les ex-votos sur de grandes steles. Est-ce qu’un ou plusieurs de ces sept
textes évoque cette étape antérieure ? Oui, le texte 1, qui cite I'ex-voto original, tout
comme le texte 2.

10. Si on consideére les guérisons décrites, qualifierait-on aujourd’hui Asclépios de
médecin ? Si non, comment pourrait-on le qualifier ? Selon les réponses. Quelques
pistes : divers saints, magie, vaudou.

Questions subsidiaires, portant sur le grec :

1. Dans le texte 2, la deuxieme partie, la narration, est trés développée (l. 1-13).
Comment cette narration est-elle structurée dans le texte grec ? Les phrases



subordonnées sont introduites par wg 8¢, « lorsque » (. 3, 4, 16-17).

2. Dans ce méme texte, on trouve a la ligne 3 le groupe de mots suivants : TOy YUALOV.

a.

C.

Dans un livre de grammaire, le premier mot, toy, ne serait pas écrit ainsi.
Comment serait-il écrit ? TOv yuALov.

Que s’est-il passé ? Le mot yuAtov commencant par vy, le v du déterminant se
transforme et devient aussi y. Comme, en francais, le préfixe négatif étant

« in- » (certain > incertain) devient il- devant | (logique > illogique), im- devant
b, m ou p (buvable > imbuvable, mangeable > immangeable, précis >
imprécis), ir- devant r (réel > irréel). Ce phénomeéne s’appelle une
assimilation.

Trouver cing occurrences de ce phénomene dans le texte 2. 1oy kwBwva : .
5,9,17; toy yuAwov : |. 13-14 et 15

Le méme phénomeéne apparait dans le texte 5, ou il touche une autre lettre.
De quel groupe de mot s’agit-il ? €A Aakedaipovt (1.2), pour év Aakedatpovt.



La didactisation exploite la présentation bilingue des textes.

Les objectifs des questions sont les suivants : les éléves traitent les textes comme des
ensembles construits et structurés (ex. 1) livrant un certain nombre d’informations, qu’il faut
extraire et reformuler (ex. 2-8) et qui constituent le point de départ d’autres réflexions et
activités, nécessitant le recours a des outils (8). La question 9 se situe sur un plan textuel

méta. La question 10 propose d’établir un lien avec le monde des éléves.

Les deux questions subsidiaires se focalisent sur le grec et poussent a la microanalyse

linguistique.
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